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旅游篇
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一、华盛顿地区和西部地区

1、华盛顿哥伦比亚特区(Washington D.C.)：简称华盛顿

或特区（ＤＣ），美国的首都和政

治中心，是大多数美国联邦政府机

关与各国驻美国大使馆的所在地，

也是世界银行、国际货币基金组

织、美洲国家组织等国际组织总部所在地，拥有为数众多的

博物馆与文化史迹。

风景名胜：华盛顿有众多的人文景观，如美国华盛顿国

家广场（National Mall）、美国国会大厦(US Capitol)、白

宫(the White House)、华盛顿纪

念碑（Washington Monument）、林

肯纪念堂（Lincoln Memorial）、

杰斐逊纪念堂（Jefferson Memori

al）、一战纪念碑、二战纪念碑、朝鲜战争纪念碑、越南战

争纪念碑、富兰克林·罗斯福纪念碑、马丁·路德·金纪念

碑、爱因斯坦纪念碑等。华盛顿还拥有美国最大的博物馆群

史密森尼学会（Smithsonian Institution），包括航空航天

博物馆（National Air and Space Museum）、美国历史博物

馆（National Museum of American History）、自然历史博

物馆（National Museum of Natural History）、美国艺术

博物馆（Smithsonian American Art Museum）、非洲艺术博

http://baike.baidu.com/view/19562.htm
http://baike.baidu.com/view/2645643.htm
http://baike.baidu.com/view/51169.htm
http://baike.baidu.com/view/58185.htm
http://baike.baidu.com/view/13993929.htm
http://baike.baidu.com/view/81269.htm
http://baike.baidu.com/view/10475.htm
http://baike.baidu.com/view/41497.htm
http://baike.baidu.com/view/301101.htm
http://baike.baidu.com/view/7650.htm
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物馆（National Museum of African Art）等 16 个博物馆。

特区内的博物馆大多免费开放。华盛顿纪念碑可乘电梯到

顶，俯瞰特区的景色。其他人文景观包括：老邮局大楼、美

国大屠杀纪念博物馆、华盛顿国家大教堂、国家动物园等。

安全提醒：华盛顿特区治安状况良好，但东北区犯罪率

较其他区较高，提请中国公民选择饭店入住或外出游玩时注

意个人人身和财物安全，不要前往治安较差的地方；外出期

间请保存好旅游团导游、饭店的联系方式，以免人多走失。

２、弗吉尼亚州(Virginia)：弗吉尼亚州紧邻华盛顿，

许多联邦机构座落其中，包括著名

的 国 防 部 （ 五 角 大 楼 ,the

Pentagon）、中央情报局(CIA)等。

弗州旅游业发达，有华盛顿故

居弗农山庄（Mount Vernon）、硫

磺岛纪念碑(US Marine Corps War

Memorial) 、 阿 灵 顿 国 家 公 墓

(Arlington National Cemetery)、

威廉斯堡古镇(Williamsburg)、亚

历山大里亚古镇(Alexandria)等著名的人文景点，还有景色

秀丽、绚烂多彩的谢南多国家公园(Shenandoah National

Park)等自然景观。
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安全提醒：

弗吉尼亚州社会治安较好，但交通执法严格，请中国公

民在弗州驾驶时严格遵守交规；

弗吉尼亚旅游资源丰富，包括游泳、漂流、冲浪、划皮

划艇、攀岩、登山等户外活动项目较多，中国公民在弗吉尼

亚旅游期间请尽量选择安全系数较高的活动。如参加请在行

前做好各项准备工作，配备相应专业装备，参加相应的专业

培训。

３、西弗吉尼亚（West Virginia）：该州是密西西比河

以东地势最高的一个州，全州都在阿

帕拉契亚山系境内，无平原，75%的

土地被森林覆盖，因而有“山岳之州”

之称。西弗吉尼亚州拥有34座州立公

园与9处州立森林区。该州著名的旅游景点包括：黑水瀑布

公园（Blackwater Falls State Park）、新河峡国家公园（New

River Gorge National Park）和

全美第一高、世界第二高的公路

桥新河峡大桥（New River Gorge

Bridge）。

安全提醒：西弗吉尼亚山地

较多，提醒中国公民在本州驾驶时注意限速，尤其是在冬天

http://baike.baidu.com/view/5948.htm
http://baike.baidu.com/view/129937.htm
http://baike.baidu.com/view/26000.htm
http://baike.baidu.com/view/1361779.htm
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http://place.qyer.com/great-smoky-mountain/

